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Saucisse de campagne 

Haricots verts persillés Riz 

Cantal AOC Petit suisse Fromage blanc sucré Saint Nectaire Yaourt aromatisé

Ananas au sirop Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Légende

Potage de légumes                                                                                                             

SEMAINE 4

Restaurant scolaire de Saint Sulpice la Forêt

Escalope de poulet                            
sauce aigre-douce

Marmite de poisson sauce 
ciboulette

Farfalles aux poireaux ( ou 
épinards) à la ricotta                               

et aux amandes 

Purée de pois cassé                                    
Polenta

Boulgour au petits légumes

Gâteau au yaourt                               

Salade de pdt au thon

Rôti de bœuf sauce échalote

Plat végétarien Dessert de 
ma mamie

Appellation d’Origine 
Contrôlée (AOC)

Appellation d’Origine 
Protégée (AOP)

Agriculture 
Biologique Label Rouge

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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