
Semaine du 7 au 11 

JUILLET 2025 

Mercredi 9 juillet 

Sortie Accrobranche Forêt  

Adrénaline Rennes. 
  20 enfants (4–5 ans) 
  Départ 10h30 

 Pique-nique fourni 

Sortie Bowling – Cap 
Malo 
  16 enfants (6–11 ans) 

  Départ 13h30 

  Sur inscription 

Jeudi 10 & Vendredi 11 juillet 
 

Cuisine solidaire pour le mini-
camp vélo 
   Groupe d’enfants volontaires§ 

  Préparation des repas pour les cyclistes 
du mini-camp ! 

  Avec Manolo- Film « A la lisière » 
réalisé avec les enfants du mini-camp 
de Bréal sous Monfort 
Installe-toi, regarde… et revivez ensemble 
les meilleurs moments du mini-camp 
comme si vous y étiez ! 
Un moment fort pour rire, se souvenir et 
partager de belles émotions.  
 

  Avec Kyliann– Petit spectacle!  

  3–5 ans 
Les feufollets vont réaliser un petit spectacle 
à vous montrer le vendredi! 

 

  Avec Noura- Fabrication d’un jeu 
en bois- Le Do-Shou-Qi ! 

   6–11 ans 
Avec marteau, colle et patience, les enfants 
construisent ce jeu chinois où les animaux 
se défient comme aux échecs! 

LES ATELIERS LONGS 

Semaine du 15 au 19-  FOXLANDER 

Mercredi 16 juillet 
Sortie pique-nique à l’Abbaye 
   Tous les enfants présents au 
centre 

 Pique-nique fourni 
 

Jeudi 17 juillet 
Nuit au centre 
  15 enfants (6–11 ans) 

  6 enfants (3–5 ans) 

  Arrivée en fin de journée  

  Sur inscription 

 
Vendredi 19 juillet 
Petit-déjeuner "à l’anglaise" le 
vendredi matin pour tous les enfants 
de l’ALSH ! 

Avec Claudia 
Fabrication d’une cornemuse 

  8–11 ans 

 

Et si tu fabriquais ton propre instru-
ment écossais ? Avec du tissu, des 
tuyaux et ta créativité, c’est possible !  
 



« Il y a bien longtemps, dans les landes d’Écosse, les Immortels se battaient pour être 

le dernier.  

Anglais et Ecossais s’affrontaient également pour les gains de territoires. 

Mais un jour, un incident mystérieux a bouleversé la ligne du temps… 

Des chevaliers écossais, des inventeurs du futur se sont retrouvés projetés dans une 

époque qui n’est pas la leur. 

Pendant ce temps, un certain Lord anglais, froid et calculateur, voit là une occasion 

unique : prendre le contrôle de l’histoire… et du futur. 

Une seule solution : retrouver le présent… avant qu’il ne disparaisse. » 



Semaine du 21 au 25 

Mercredi 23 juillet 
 
Sortie à la plage de Jullouville 

   Tout l’ALSH 

  Journée complète – Départ 9h15/ 
Retour 18h 

 Pique-nique fourni 

  Prévoir maillot, serviette, crème 
solaire, casquette 

  Aucun enfant ne reste à 
l’ALSH ! 
 
 
Vendredi 25 juillet– 19H 
 
Grande Boum Disco! 
 
Tous les enfants présents qui  
souhaitent venir !  
Parents bienvenus ! 

Avec Quentin 
Création d’un tableau Véléda géant 

   Tous âges 

Un atelier pour bâtir un immense tableau Vélé-
da que tout le monde utilisera.  

 

  Maxime 
Spectacle : "Mission : retrouver le  
présent" 

   6–11 ans 

Une histoire de voyages temporels, des répéti-
tions pleines d’éclats de rire… et un vrai spec-
tacle pour finir en beauté !  

 

  Mahayana- Hyrox adapté aux  
enfants 

   6–11 ans 

Courir, tirer, pousser, grimper… un défi sportif 
100% fun, inspiré des vraies épreuves de Hyrox, 
mais pensé pour les enfants ! 
Tu te dépasses, tu t’amuses, tu transpires… et 
tu ne lâches rien    

CONTACT: SERVICE.ALSH@SAINT-SULPICE-LA-FORET.FR/  

06-13-16-38-59 

LES CATEGORIES D’AGES AUX RENARDS DE FEU! 

FEUFOLLETS: 3-5 ANS 

TETES BRULEES: 6-8 ANS 

ETINCELLES: 9-11 ANS 


